
 

Entdecke Leben,  

Glaube        und Sinn 

 
 
 

Was ist Alpha? 
Alpha ist ein Glaubenskurs der in den 1970er Jahren in London entstanden ist. Mehrfach 
überarbeitet, gibt es nun in über 169 Ländern dieser Welt Alphakurse in der Katholischen 
Kirche, der Orthodoxen Kirche, der Anglikanischen Kirche in Freikirchen und der 
Evangelischen Kirche. 
 

Was ist das Besondere an Alphakursen? 
• die Niederschwelligkeit 

• die Freiwilligkeit 

• Liebevoll und freundlich Gastgeber sein 

• Erst zu hören, reden lassen, später selber sprechen 

• Ermutigen, sich selber zurücknehmen 

• Konfession spielt keine Rolle 
 

Wie läuft ein Alpha-Abend ab? 
 

 
 
 
 



Wie ist ein Alpha-Kurs aufgebaut? 
 

Ein Startabend 
10 Themenabende (Jesus, Gott, Bibel, Gebet, Kirche) 
Ein Wochenende zum Heiligen Geist 
 
 

Warum ein Alpha-Kurs in unserer Gemeinde? 

➢ Wir leben in einer Gesellschaft,  
in der der christliche Glaube und Kirche immer mehr an Bedeutung verlieren. 

➢ Wir verlieren damit als Kirche und als Gemeinde. 
 

ABER: 
❖ Wir glauben, dass Gott in unserem Leben den Unterschied macht! 
❖ Jeder Mensch soll wissen,  

dass Kirche der Ort ist, wo er bedingungslose Annahme erfahren kann. 
 

Um das zu erreichen, müssen wir uns für uns selbst und andere öffnen! 

 
 
 

Damit wir Alphakurse starten können,  
braucht es Menschen, die mitmachen  

bei: 
✓ Werbung 
✓ Einräumen und Deko 
✓ Organisation 
✓ Technik 
✓ Küche 
✓ Gebet 
✓ Musik 
✓ Kleingruppenleitung 
✓ Vorträgen 

 
 

Wer Interesse hat, konkret mittun kann und will 
oder am Alphakurs teilnehmen möchte – 

Bitte beim Pfarrteam melden! 
 
 
 
 


